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SPRAWOZDANIE ZARZADU
Sprawozdanie z dziatalnosci Stowarzyszenia ,,To ma sens” za rok 2019.

Stowarzyszenie ,, To ma sens”

Adres siedziby: ul. Zwiqzku Walki Mtodych 4 lok 40, 02-786 Warszawa.
Data wpisu do Krajowego rejestru Sgdowego: 17.06.2009 r.

Numer KRS: 0000331638.

Zarzqd Stowarzyszenia:
Joanna Hereta - prezes

Sylwia Sawicka — wiceprezes
Jacek Zaborowski — wiceprezes

Celem Stowarzyszenia jest dziatalnos¢ publiczna na rzecz poprawy warunkéw zycia oséb chorych,
niepetnosprawnych realizowana przez swiadczenie pomocy osobom chorym i ich rodzinom w
procesie leczenia chorob i prowadzenia rehabilitacji.

Stowarzyszenie realizuje swoj cel miedzy innymi poprzez:
1) dziatalnosc charytatywnq;

2) ochrone i promocje zdrowia;
3) dziatania na rzecz 0séb z niepetnosprawnoscig;
4) promocje i organizacje wolontariatu;

W 2019 roku Stowarzyszenie ,,TO MA SENS” zrealizowato:

A. projekt aquaterapii (,WODA MA SENS - teoria i praktyka: szkolenia | warsztaty dla matych i
duzych oraz dla tych, ktorzy chcq wiedzie¢ wiecej”)
Projekt ,,WODA MA SENS - teoria i praktyka: szkolenia i warsztaty dla matych i duzych oraz dla tych,
ktorzy chcq wiedzie¢ wiecej” mogt sie odbyc dzieki dofinansowaniu z Urzedu Dzielnicy Warszawa
Ursynow. Projekt realizowany byt w ramach nastepujqcych zadan publicznych:

a. Organizowanie réznorodnych form wsparcia dla rodzin, w tym rodzin wielodzietnych lub

wychowujqcych dzieci niepetnosprawne
b. Udzielanie kompleksowego wsparcia dzieciom niepetnosprawnym i ich rodzinom.

Nasz projekt miat na celu wsparcie rodzin osob z niepeinosprawnosciq poprzez zaktywizowanie
zarowno 0sob zmagajgcych sie bezposrednio z chorobq jak i ich bliskich.




Projekt trwat 8 miesiecy i jego wykonanie podzielone zostato na dwa etapy: marzec - czerwiec i
wrzesien - grudzien 2019 r. W przedsiewzieciu wzieto udziat 25. dzieci z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci oraz 5 0sob dorostych z orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Projekt wspierali
wolontariusze, ktorzy od lat dziatajg w naszym stowarzyszeniu.

PrzeprowadziliSmy 108 jednostek zajec¢ w wodzie. Zrealizowano 100 % zaktadanego planu.

Na zajecia na basenie w ramach w/w projektu zaprosiliSmy dzieci z réznymi schorzeniami (z
autyzmem, z zespotem Aspergera, z zespotem Downa, z mézgowym porazZeniem dzieciecym, z
opoznieniem psycho-ruchowym), ktore od urodzenia skazane sq na dtugie godziny rehabilitacji,
ciggtego ogromnego wysitku usprawniania. Nasze zajecia w wodzie byty atrakcyjng formgq nie tylko
spedzania wolnego czasu, ale takze integracji z innymi dziecmi, no i przede wszystkim rehabilitacji.
Dla 5 osob dorostych z orzeczeniem (z urazami rdzenia kregowego, z innymi urazami
neurologicznymi —> po wypadkach komunikacyjnych, po udarach i wylewach, z porazeniem
mozgowym, niedowidzqgce) takze si:iwrz,v.’ﬁmy osobng grupe. Poniewaz dorosli wymagajqg jeszcze
innego wsparcia (czasem juz od momentu wejscia na teren klubu, pomoc przy zjeZdzie windqg na
poziom basenu, pomoc w szatni, przy wejsciu [ wyjsciu z wody oraz przy wchodzeniu po schodach),
dlatego tez mata grupa gwarantowata odpowiedni poziom zachowanego bezpieczeristwa tak na
lgdzie jak | w wodzie. Przy profesjonalnej pomocy wolontariuszy dorosli beneficjenci odkryli nowe
moZzliwosci swojego ciata lub takie, o ktorych zapomnieli, Ze kiedys je posiadali.

Dodatkowym plusem naszych zajec¢ jest fakt, zZe stale wspierajg wolontariusze - profesjonalnie
przygotowani do prowadzenia zaje¢ w wodzie tak z dzieémi jak i z dorostymi.

Srodki z dotacji pokryly w catosci koszty m.in. wynajecia basenu, obstugi ksiegowej. Zajecia
basenowe odbywaly sie w niedzielne poranki. W zajeciach brato udziat 8. wolontariuszy
stowarzyszenia, ktorych pomoc i doswiadczenie byly absolutnie niezbedne i nieocenione.

Przy realizacji projektu wspétpracowaliSmy z klubem Bodyshape w Warszawie - wiascicielem
basenu, na ktorym mogliSmy prowadzic zajecia.

B. projekt Nurkowanie Bez Barier:

Projekt Nurkowanie Bez Barier to kurs nurkowy dla oséb z niepetnosprawnosciami. Nasze
Stowarzyszenie prowadzito taki kurs juz po raz siodmy. I w 2019 roku mogt sie on odby¢ dzieki
wptatom z 1% podatku przekazanych na dziatania Stowarzyszenia oraz sktadek cztonkowskich.

Nurkowanie, mimo tego, zZe czesto postrzegane jest jako sport ekstremalny, jest dostepne dla
wiekszosci 0s6b z niepetnosprawnosciami ruchowymi.

Kurs prowadzony jest wedtug standardow opracowanych przez amerykarnskq federacje nurkowq
HSA, ktora specjalizuje sie w ksztatceniu nurkéw niepetnosprawnych. Kadra - wolontariusze -
prowadzgca zajecia jest w petni przeszkolona. Wiekszos¢ pracujgcych przy kursie osob na stopien
Iinstruktora, divemastera lub ratownika nurkowego innej federacji i zostata specjalnie przeszkolona
do standardow federacji HSA.

W roku 2019 w kursie wzieto udziat: 8 kursantow.

W pazdzierniku 2019 To Ma Sens zorganizowato trzeciqg wyprawe HSA do Egiptu, wziety w niej
udziat 23 osoby z czego 5-ro certyfikowanych nurkow - o0séb z niepeinosprawnosciqg, inni
zaprzyjaznieni nurkowie, cztonkowie rodzin osob z niepetnosprawnosciq i jeden 18 latek z
porazeniem mozgowym, ktorego marzeniem byto zanurzenie sie¢ cho¢ na chwile w Morzu
Czerwonym. Marzenie to udato nam sie spetnic¢ z nawiqzkq. Uczestnikami by@/ymby z catej Polski.
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Koszt pobytu kadry-wolontariuszy (8 osob) zostat pokryty z funduszy stowarzyszenia. Wykonano
plan 5 dni nurkowych (wiekszos¢ uczestnikéw nurkowata 2 x dziennie).

C. cykl warsztatow
Szkolenie DAN OFA - pierwsza pomoc tlenowa, dla wolontariuszy TMS.

D. OPP

W dziesigtym roku funkcjonowania Stowarzyszenia jako Organizacji Pozytku Publicznego - na
konto stowarzyszenia wplyneto 590.282,50 zt. 75 % tych srodkéw w ciggu catego roku zostato
wykorzystane na cele wskazane przez rodzicow podopiecznych oraz na cele statutowe.

Na stowarzyszenie To Ma Sens przekazano 4 212, 60 zt

E. Uzyskane dotacje i darowizny :

W 2019 roku nie uzyskaliSmy wptat od oséb prywatnych checqcych wesprzeé konkretne dziatania
stowarzyszenia. Rodzice naszych podopiecznych samodzielnie starali sie w swoim srodowisku o tego
typu wptaty i byty one kierowane od razu na subkonta danego dziecka i w porozumieniu z Rodzicami
byty one przeznaczone przede wszystkim na wsparcie rehabilitacji podopiecznych.

W 2019 roku nie udato nam sie uzyskac zadnej darowizny na okreslony cel dziatan lub projekt.

F. Walne Zebrania

3.06.2019 r. odbyto sie Walne Zebrania Cztonkéw Stowarzyszenia, na ktérym m.in. zatwierdzono
sprawozdanie finansowe [ merytoryczne za 2018 rok.

G. Posiadany majqgtek
Stowarzyszenie posiada wartosci materialne w postaci 2 skuteréw podwodnych (o warto$¢ 1 ok. 7-

8 tys. PLN). Skutery sq darowizng od prywatnych instytucji. Stowarzyszenie posiada takze projektor
multimedialny — zakupiony ze srodkéw z dotacji na jeden z projektow.

Plany na 2020 rok:

Pod koniec 2019 r. - Stowarzyszenie rozpoczeto przygotowania do kolejnych edycji projektéw:
aquaterapii -

* ztoZenie wnioskéw o dofinansowania aquaterapii w urzedzie dzielnicy

* nabor nowych dzieci i ich rodzicéw,

* nawiqzanie kontaktu z innymi basenami w Warszawie, na ktérych mozna w przysztosci prowadzi¢
zajecia aquaterapii,

- nurkowania bez barier -

* kontynuowane zajec dla oséb z niepetnosprawnoscig,

* szukanie form i sposobéw dofinansowania projektu, (zbieranie 1% i reklama z tym zwigzana)

* promowanie projektu w srodowisku nurkowym: informacje i banery na stronach www, artykuly w
prasie i spotkania w tv, aktywnos$¢ na portalach spotecznosciowych

* przeprowadzenie kolejnych kurséw DAN OFE oraz EFR dla kadry

* podniesienie kwalifikacji nurkowych wolontariuszy poprzez organizacje szkolen i wyjazdéw
nurkowych




Sprawozdanie finansowe - skrot:

Rachunek zyskéw i strat

Przychody

Na przychody stowarzyszenia sktadajg sie:

o Sktadki cztonkowskie 1.200 zt

° Darowizny osob fizycznych i prawnych 268.063,70 zt

° Wptaty pochodzqce z 1% podatku przeznaczonego na cele organizacji pozytku publicznego
590.282,50 zt

o Dotacje celowe organow wtadzy samorzgdowej zgodnie z podpisanymi umowami realizacji
zadan publicznych 55 400,- zt

Koszty

Koszty podstawowej dziatalnosci operacyjnej wyniosty 700.591,45 z1.

Koszty Stowarzyszenia podzielone sq na:

Koszty dziatalnosci statutowej, koszty administracyjne jak: koszty obstugi strony WWW, koszty

bankowe, telekomunikacyjne, pocztowe. Pozostate przychody i koszty operacyjne posrednio
zwiqgzane z dziatalnosSciq Stowarzyszenia.

Opodatkowanie

Stowarzyszenie jest zwolnione z podatku dochodowego.

Stowarzyszenie nie zatrudnia osob z tytutu umowy o prace.

Stowarzyszenie nie poniosto w okresie sprawozdawczym obciqzen z tytutu wynagrodzen z tytutu
Umowy o prace.

W okresie sprawozdawczym nie przeprowadzono kontroli wykonania zadari w ramach projektu:
»WODA MA SENS - teoria i praktyka: szkolenia i warsztaty dla matych i duzych oraz dla tych co chcg
wiedzie¢ wiecej”, nr umowy: URN-X1I/WSS/B/V1/3/10/824/LW/20159.

Stowarzyszenie ,,To ma sens”
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